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Les avantages thérapeutiques de la conception des hôpitaux salutogène

Bien que la pratique clinique est axée sur le traitement des maladies, il ya aussi toute une série de recherches donnent à penser que la qualité
de l'environnement de build a un fort impact sur notre santé et bien-être. La recherche a montré que la perspective salutogène constitue un
cadre théorique pour la conception de soutien psychosocial, car elle peut stimuler, engager et améliorer le sentiment d'un individu de cohérence
et de renforcer ainsi leurs stratégies d'adaptation et de promotion de la santé. Pour mettre en oeuvre la conception psychosociale de soutien, il
est nécessaire que toute l'organisation comprend le sens d'un point de vue salutogène. La connaissance des facteurs qui contribuent à la santé
de l'environnement et le bien-être peut ensuite avoir des lignes directrices à prendre des décisions politiques. Dans le processus de prise de
décisions, il est important d'avoir une perspective interdisciplinaire où des individus différents avec différents milieux et de travail des
connaissances ainsi que dans ce domaine, des gens comme les psychologues, architectes, paysagistes, médecins, spécialistes du
comportement et promoteurs de la santé.
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