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Das Patientenzimmer: Raum Fiir Verbesserung

Eine steigende Anzahl von Krankenh&usern wird Uberwiegend mit Einzelzimmern anstelle von Mehrpatienten-Zimmern ausgestattet. Es ist
jedoch unklar, in welchem Ausmaf diese Entscheidungen auf wissenschaftlichen, Evidenz-basierten Ergebnissen beruhen, oder ob sie eher auf
politischen, wirtschaftlichen, organisatorischen oder kulturellen Bedurfnissen aufbauen. Aufgrund der verfligbaren Evidenz-basierten Daten sind
die am stérksten in die derzeitige Diskussion eingebauten Themen die folgenden: Privatsphére, Wirde des Patienten, Patientenzufriedenheit,
Kommunikation, Gerauschbelastung, Schlafqualitét, Licht und Luft, Behandlung und Betreuung, nosokomiale Infektionen, Patientensicherheit,
,Gesundungsrate" der Patienten und stationare Aufnahme.

Wahrend es flr beide Zimmertypen Vor- und Nachteile gibt, empfiehlt die Studie, Patientenabteilungen groBteils mit Einzelzimmern
auszustatten, jedoch auch einige Mehrbettzimmer zur Verfligung zu stellen, so dass die Abteilung auf die Wiinsche oder Beddirfnisse von
Patienten eingehen kann, die mehr sozialen Kontakt brauchen oder dies wiinschen. Es liegen derzeit nur wenig Forschungsdaten vor beziiglich
der Beziehung zwischen Zimmertyp und Rehabilitierungsrate individueller Patientengruppen, doch wird auf diesem Bereich mehr und mehr
geforscht, in dem MaBe, in dem sich Krankenh&user vermehrt den Bedirfnissen der Patienten anpassen.
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